
 

 

 

 

 

 

 

 

 

有限会社オータムワーキング 

地域生活支援センター ふらっと 
〒183-0015 東京都府中市清水が丘 3-23-17-1F 

TEL 042-370-1781 FAX 042-370-1783 

E-mail   flat.autumn03@gmail.com 

URL  http://autumn-working.com/service/flat.html  

 

親子 

あそび 

15:00～16:00 

  地域生活支援センターふらっとつうしん 

ふらとっと。                                  

  ～いつでもふらっとよれるように～ 

 

Vol. 
  

  

11 
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🍫 🎎

※予定は変更もあります。 

【あふふら】【さたふら】 

センター開放
か い ほ う

日
び

、 どなたでも

「ふらっと」お立ち寄
た  よ

りください 

毎週金曜 

15：00～18：00 

第 2土曜日 

11：00～14：00 

 

【パソコン貸出】 

ふらっと所内のパソコンを貸し

出します。 

※要予約 

毎月第 2、第４金曜日 

13：00～18：00 

 

【えてがみ教室
きょうしつ

】 

「下手
へ た

でいい 下手
へ た

が良
よ

い」

をモットーにゆるく行
おこな

っていま

す。飛
と

び入
い

り参加
さ ん か

歓迎
かんげい

！ 

毎月第2金曜日 

15：00～16：30 

 

【ふらっとミニシアター】 

毎月第 4土曜日 

13：00~15：00 

プロジェクターを使
つか

って新作
し ん さ く

映画
え い が

ブル

ーレイを鑑賞
かんしょう

します。観
み

る作品
さ く ひ ん

は

事前
じ ぜ ん

に投票
とうひょう

して決
き

めます！ 

 

【ひなた】 

高次
こ う じ

脳
の う

機能
き の う

障害
しょうがい

の

当事者
と う じ し ゃ

・家族
か ぞ く

の会
かい

 

第 2火曜日 

14：00～16：00 

 

【ペアレント・トレーニング】 

【対象】 

未就学の発達障害児 

（3歳～６歳）の保護者 

全 7回（2週間おき）の 

プログラムに参加できる方。 

詳細はお問い合わせ下さい 

 

【親子あそび】 

音楽や 手遊び 絵本等
をお子さんと一緒に楽しむ
広場です 
毎月第 1木曜日 

【対象】 

主にペアレント・トレーニング

参加の親子。 
参加希望の方はご連絡下さい 

 

 


