
 

 

 

 

有限会社オータムワーキング 

地域生活支援センター ふらっと 
〒183-0015 東京都府中市清水が丘 3-23-17-1F 

TEL 042-370-1781 FAX 042-370-1783 

E-mail   flat.autumn03@gmail.com 

URL  http://autumn-working.com/service/flat.html  

 

親子 

あそび 

15:00～16:00 

  地域生活支援センターふらっとつうしん 

ふらとっと。                                  

  ～いつでもふらっとよれるように～ 

 

Vol. 
  

  

6 

  

ふらっとは４月
がつ

から２年目
ね ん め

を迎
むか

えます。 

今後
こ ん ご

も障
しょう

がいのある方
かた

や、そのご家族
か ぞ く

、支援者
しえんしゃ

の方々
かたがた

が地域
ち い き

で安心
あんしん

して暮
く

らせるように 

支援
し え ん

して参
まい

ります。 

学習会「高次脳機能障害と障害年金」を行いました。 

 

3 月 9 日にふらっとにて府中年金事務所の 

お客様相談室の井口 敦弘さんに講師としておいで頂きました。

関係機関の方に、年金の支給について診断書等、具体的な資料を

用いて分かりやすく説明して頂きました。今後も計画予定。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【対 象 者】 

・府中市在住で小学校 1 年生から 3

年生で発達障害のお子さんを育ててい

る保護者。 

・全 6 回+フォローアップ、すべての

グループワークに参加可能な方。 

【参 加 費】無料 

【 保 育 】ありません。 

【 定 員 】6 人～8 名程度 

【締め切り日】4 月 14 日(金) 

【 担 当 】瀧澤・川村 

【 申込方法 】お電話にてお問い合わせ

下さい、担当による事前面接を行い、プロ

グラムの基準に沿って選考致します。 

ふらっと講演会「専門医からみた高次脳機能障害と望ましい対応」 
【 日 時 】 平成 29年 5月 21日（日）14時から 16 時  

【 会 場 】 府中市グリーンプラザ 第 1会議室 

【 講 師 】 東京慈恵医科大学第三病院リハビリテーション科診療部長 渡邉修教授

【 対 象 】  

障害者の相談支援機関職員・高次脳機能障害に関心がある市民 

【 定 員 】 35 名（先着順） 

【 担 当 】 平久保・山木  申し込み問い合わせ 地域生活支援センターふらっと 042-370-1781 
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🌸 🎏 

※予定は変更もあります。 

【あふふら】【さたふら】 

センター開放
か い ほ う

日
び

  どなたでも

「ふらっと」お立ち寄
た  よ

りください 

毎週金曜 

15：00～18：00 

第 2土曜日 

11：00～14：00 

 

【えてがみ教室
きょうしつ

】 

「下手
へ た

でいい 下手
へ た

が良
よ

い」

をモットーにゆるく行
おこな

っていま

す。飛
と

び入
い

り参加
さ ん か

歓迎
かんげい

！ 

毎月第2金曜日 

15：00～16：30 

 

【パソコン開放
か い ほ う

】 

第 2 第 4金曜日 

13：00～15：00 

 

①【ひなた】②【ふぁみーゆ】 

高次
こ う じ

脳
の う

機能
き の う

障害
しょうがい

の

当事者
と う じ し ゃ

・家族
か ぞ く

の会
かい

 

①は当事者
と う じ し ゃ

の交流
こうりゅう

 

②は家族
か ぞ く

の交流
こうりゅう

 

   相談
そ う だ ん

にも対応
た い お う

。 

第 2火曜日 

14：00～16：00 

 

【ペアレント・トレーニング】 

①5月開始 

②10月開始 

【対象】 

①小学 1～3年生児童の

保護者 

②未就学児（3歳～６

歳）の保護者 

全 7回（2週間おき）の 

プログラムに参加できる方。 

要面談 お問い合わせ下さい 

 

【親子あそび】 

音楽や 手遊び 絵本等
をお子さんと一緒に楽しむ
広場です 

9 月から月 1回 
【対象】 

主にペアレント・トレーニング

②参加の親子。 
参加希望の方はご連絡下さい 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜 日曜

1 2
センター休み センター休み

3 4 5 6 7 8 9

あふたーふら

（えてがみ教室）

15：00～18：00

さたふら

11：00～14：00

センター休み

10 11 12 13 14 15 16

ひなた
14：00~16：00

パソコン開放日

13：00～15：00

あふたーふら

15：00~18：0０

センター休み センター休み

17 18 19 20 21 22 23

あふたーふら

15：00～18：00

センター休み

24 25 26 27 28 29 30
パソコン開放日

13：00～15：00

あふたーふら

15：00~18：0０ センター休み

センター休み

2017年4月

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜 日曜

1 2 3 4 5 6 7

センターおやすみ センターおやすみ センターおやすみ

センターおやすみ センターおやすみ

8 9 10 11 12 13 14

職員研修の為

センターおやすみ
ふぁみーゆ

14：00～16：00

ペアレントトレーニング

10：00~11：30

パソコン開放日

13：00～15：00

あふたーふら

（えてがみ教室）

15：00～18：00

さたふら
11：00～14：00

センターおやすみ

15 16 17 18 19 20 21

あふたーふら

15：00～18：00 センターおやすみ
ふらっと講演会

「高次脳機能障害」

22 23 24 25 26 27 28

ペアレントトレーニング

10：00~11：30

パソコン開放日

13：00～15：00

あふたーふら

15：00~18：0０

センターおやすみ

29 30 31 メモ:

2017年5月

5月８日 （月）は職員研修の為、休館にさせて頂きます。


