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親子 

あそび 

15:00～16:00 

  地域生活支援センターふらっとつうしん 

ふらとっと。                                  

  いつでもふらっとよれるように～ 

 

Vol. 
  

  

5 

  

2月
がつ

10日
か

にフリースペースにてえてがみ教
きょう

室
しつ

を 

開催
かいさい

いたしました。 

 

参加者
さんかしゃ

は毎回
まいかい

平均
へいきん

3名
めい

ほど 

「下手
へ た

でいい、下手
へ た

がいい。」をモットーにゆるく行
おこな

っています。 

 センター開放
かいほう

日
び

「あふふら」内
ない

にて行
おこな

っていますの

で飛
と

び入
い

り参加
さ ん か

も歓迎
かんげい

します。 

 次回
じ か い

のえてがみ教室
きょうしつ

は３月
がつ

10日
にち

（金
きん

）に開催
かいさい

しま

す。 

1月
が つ

28日
に ち

にフリースペースにて粘土
ね ん ど

のワークショップを行
おこな

いました。 

お子
こ

様
さま

を中心
ちゅうしん

に様々
さまざま

な方
かた

が参加
さ ん か

されました。 

粘土
ね ん ど

をこね、それぞれ思
おも

い思
おも

いの形
かたち

を作
つく

りました。 

絵具
え の ぐ

を足
た

すと鮮
あざ

やかな色
いろ

になり、より楽
たの

しむことができました。 

 

 

 

 

 

今回
こんかい

講師
こうし

をして下さった
くだ      

方
かた

の作品
さくひん

です 

ふらっとにて展示中
てんじちゅう
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🌸

【あふふら】【さたふら】 

センター開放
か い ほ う

日
び

、 どなたでも

「ふらっと」お立ち寄
た  よ

りください 

毎週金曜 

15：00～18：00 

第 2土曜日 

11：00～14：00 

【えてがみ教室
きょうしつ

】 

「下手
へ た

でいい 下手
へ た

が良
よ

い」

をモットーにゆるく行
おこな

っていま

す。飛
と

び入
い

り参加
さ ん か

歓迎
かんげい

！ 

毎月第2金曜日 

15：00～16：30 

【パソコン開放
か い ほ う

】 

第 2 第 4金曜日 

13：00～15：00 

【ひなた】 

高次
こ う じ

脳
の う

機能
き の う

障害
しょうがい

の方
かた

向け
む  

の 相談
そ う だ ん

 交流
こうりゅう

の場
ば

です。 

第 2火曜日 

14：00～16：00 

【ふぁみーゆ】 

高次
こ う じ

脳
の う

機能
き の う

障害
しょうがい

、の方
かた

、のご

家族
か ぞ く

向け
む   

、の相談
そ う だ ん

、 交流
こうりゅう

、の

場
ば

です。 

第 4火曜日 

14：00～16：00 

【ペアレント・トレーニング】 

①5月開始 

②10月開始 

【対象】 

①小学 1～3年生児童の

保護者 

②未就学児（3歳～６

歳）の保護者 

全 7回（2週間おき）の 

プログラムに参加できる方。 

要面談 お問い合わせ下さい 

【親子あそび】 

音楽や 手遊び 絵本等
をお子さんと一緒に楽しむ
広場です 

9 月から月 1回 
【対象】 

主にペアレント・トレーニング

②参加の親子。 
参加希望の方はご連絡下さい 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜 日曜

1 2
センター休み センター休み

3 4 5 6 7 8 9

あふたーふら

（えてがみ教室）

15：00～18：00

さたふら

11：00～14：00

センター休み

10 11 12 13 14 15 16

ひなた
14：00~16：00

パソコン開放日

13：00～15：00

あふたーふら

15：00~18：0０

センター休み センター休み

17 18 19 20 21 22 23

あふたーふら

15：00～18：00

センター休み

24 25 26 27 28 29 30

ふぁみーゆ
14：00~16：00

パソコン開放日

13：00～15：00

あふたーふら

15：00~18：0０ センター休み

センター休み

2017年4月

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜 日曜

1 2 3 4 5

あふたーふら

15：00～18：00

センター休み センター休み

6 7 8 9 10 11 12
ふらっと学習会

高次脳障害と障害年金

14:00～15：45

ＰＣ開放日

13：00～15：00

あふたーふら

（えてがみ教室）

15：00～18：00

さたふら

11：00～14：00

センター休み

13 14 15 16 17 18 19

ひなた
14：00~16：00

あふたーふら

15：00～18：00

センター休み センター休み

20 21 22 23 24 25 26

センターおやすみ

パソコン開放日

13：00～15：00

あふたーふら

15：00~18：0０

センター休み

27 28 29 30 31

ふぁみーゆ
14：00~16：00

あふたーふら

15：00～18：00

2017年3月


