
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふらっとイベントのご紹介 

 

 

6/20(月) 高尾山
た か お さ ん

ハイキング🏔 

登
のぼ

りはかなり暑
あつ

かったですが、 頂 上
ちょうじょう

は 

緑
みどり

がとてもきれいで、風
かぜ

が気持
き も

ちよかったです🌳。 

     

 

 

６月は小学生以下のお子さんの保護者、7 月は思春期

のお子さんの保護者の方にご参加いただき、家庭での

対応の仕方などの情報交換を行いました。 

今後の予定 

8/4（木）  対象：成人の方の家族       募集中 

9/8（木）  対象：小学生以下のお子さんの保護者 

広報ふちゅう掲載日より申込み受付開始 

 

 

          ゲームの会
かい

♠♡      🍽昼食会
ちゅうしょくかい

・お茶会
  ちゃかい

                散歩
さ ん ぽ

の日
ひ

                    夕食会
ゆうしょくかい

      

    お楽
たの

しみの会
かい

 

 

 

活動
かつどう

の時間帯
じ か ん た い

はホームページに掲載
けいさい

しています。 

ふらっとまでお申込
もうしこ

みください。 

地域生活支援センターふらっとつうしん 

ふらっとと。 
 

Vol. 
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有限会社オータムワーキング 

地域生活支援センター ふらっと 
〒183-0015 東京都府中市清水が丘 3-23-17-1F 

TEL 042-370-1781 FAX 042-370-1783 

E-mail   flat.autumn03@gmail.com 

URL  http://autumn-working.com/service/flat.html 

 

 

ふらっとでは感染予防対策を十分に実施の上、

各イベントを開催いたします。 

皆様のご理解・ご協力をお願いいたします。 

～最新情報はホームページに掲載します～ 

発達障害児者 

家族交流会 

 

外 出
がいしゅつ

イベント 

活動
かつどう

の日
ひ

 

毎 週
まいしゅう

月曜日
げつようび

 

毎週
まいしゅう

月曜日
げ つ よ う び

 

 

 

 

6/25(土) ふらっと夏
なつ

まつりを開催
かいさい

しました。 色々
いろいろ

な味
あじ

の

たこ焼き
や  

🐙を食べて
た   

、夏祭り
なつまつ  

の縁日
えんにち

気分
き ぶ ん

を楽
たの

しみました。 

       

室内
しつない

イベント 

 

外 出
がいしゅつ

イベント 

 

Ibento  

 

mailto:flat.autumn03@gmail.com
http://autumn-working.com/service/flat.html


【当事者
と う じ し ゃ

交流
こうりゅう

】 

おしゃべりやゲーム、創作
そ う さ く

活動
か つ ど う

等
と う

をして過
す

ごしています 

＊当面
と う め ん

の期間
き か ん

は定員制
て い い ん せ い

（5名
め い

） 

毎週金曜日 

15:30～17:30 

第 2土曜日 

11:00～13:00 

 

 

【パソコン貸出
か し だ し

】 

※要予約 

第 2・4 金曜日 

15:30～17:30 

 

 

【創作
そ う さ く

活動
か つ ど う

】 

「下手
へ た

でいい、下手
へ た

が良
よ

い」を

モットーにゆるく行
おこな

っています。 

第 4金曜日 

15:30～16:30 

 

 

【活動の日】 

週
しゅう

によって時間
じ か ん

設定
せ っ て い

あり 

テーマが毎週
まいしゅう

変
か

わります！

ゲームや食事会
し ょ く じ か い

など、色々
い ろ い ろ

ありますので、お楽しみ
お た の し み

に。 

毎週月曜日 

募集
ぼ し ゅ う

案内
あんない

はホームページにて 

ご案内
あんない

しています 

 

 

 【発達障害児・者家族 

交流会】 

 

8 月 成人の方の家族   

9 月 小学生以下の児童の 

保護者   

 

 募集案内は広報ふちゅうにて 

随時ご案内しています 

 

 

※尚
な お

イベントの予定
よ て い

は 

急遽
きゅうきょ

変更
へ ん こ う

となることもありま

すのでご了承
りょうしょう

願
ねが

います 

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 日曜

1 2 3 4

当事者交流
15：30～17：30

センターお休み センターお休み

5 6 7 8 9 10 11

活動の日
（ゲーム）
※１

発達障害児
保護者交流会
10:30～12:00

※２

当事者交流
15：30～17：30

当事者交流
11：00～13：00

センターお休み

12 13 14 15 16 17 18

活動の日
（昼食会）
※１

当事者交流
15：30～17：30

センターお休み センターお休み

19 20 21 22 23 24 25

センターお休み センターお休み

センターお休み

26 27 28 29 30

活動の日
（夕食会）
※１

講演会※３
(障害のある子の

性と支援）
9:45～11:30

当事者交流
（創作活動）

15：30～17：30

2022年9月

メモ:

※１、※２、※3　いずれも申込制。　参加ご希望の方は ふらっと にお問合せ・お申込み下さい。
※２　対象　小学生以下の発達障害児の保護者
※３　講師　山本 典一 氏　 場所　プラッツ6階 　　※２、３は広報ふちゅう掲載日から受付開始
イベントについて変更がある場合はホームページ等でお知らせします。

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 日曜

1 2 3 4 5 6 7

活動の日
（ゲーム）
※１

発達障害者
家族交流会
10:30～12:00

※２

当事者交流
15：30～17：30

センターお休み センターお休み

8 9 10 11 12 13 14

活動の日
（ブランチの会）

※１ センターお休み

当事者交流
15：30～17：30

当事者交流
11：00～13：00 センターお休み

15 16 17 18 19 20 21

活動の日
（散歩）
※１

当事者交流
15：30～17：30

センターお休み センターお休み

22 23 24 25 26 27 28

活動の日
（夕食会）
※１

当事者交流
（創作活動）

15：30～17：3０

センターお休み

29 30 31

活動の日
（お楽しみ）

※１

2022年8月

メモ:

※１、※２　いずれも申込制です。　参加ご希望の方は ふらっと にお問合せ・お申込み下さい。
※２　対象　発達障害者（18歳以上）の家族

イベントについて変更がある場合はホームページ等でお知らせします。

 

 

 

 

 

 

 

 

  

地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
しえん

センター 

 

 


